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Oppsummering av april 2025 
 

Alle 43 klubber er nå besøkt, og for et privilegium det har vært. Og for en mottagelse jeg har fått 
overalt. Og ikke minst, for et flott distrikt vi har mtp hva alle disse 43 klubbene i sum har av lokale, 
regionale og internasjonale prosjekter og aktiviteter.  
 
Det gjøres et enormt arbeid i Distrikt 2250 for «å gagne andre» på alle mulige måter. Vi har gode og 
rause klubber og medlemmer som både gir av sin tid og ikke minst av sine midler. I tillegg er det indre 
liv i klubbene godt ivaretatt. Fremtiden ser lys ut tenker jeg.  
 
Måtte disse guvernørbesøkene også være en inspirasjon og motivasjon for klubbene. Det har hele 
tiden vært mitt mål, samt sette lyset på de områdene hvor jeg ser lampene lyser gult. Det er 
dessuten mitt ansvar.  
Vi har veldig mye å være stolt av og glad for, og det skal vi ta godt vare på og videreutvikle. Så skal vi 
samtidig (gjennom godt Lederskap både i distrikt og klubber) ha et aktivt forhold til de utfordringene 
vi har.  
Som sagt, mye er veldig bra, det rekrutteres godt, klubbene har gode programmer, klubbene har 
gode prosjekter, klubber samarbeider godt og «bidragene» er på alle måter gode.   
 
GLADMELDING:  
Fra 01. januar 2025 til 01. mai 2025 kan vi også vise til medlemsvekst!  

Vi øker fra 1442 til 1459 medlemmer       Og jeg vet med sikkerhet at ikke alle nye er registrert, så 
tallet er høyere. Mao. gjennom strukturert målrettet arbeid har lykkes med å stoppe nedgangen.  
 
 
Klubbesøk i april 2025: 
Suldal RK ble besøkt tirsdag 29. april som 
klubb nr. 43 av 43, og en bedre avslutning 
kunne det ikke bli! 
Godt fremmøte med ledsagere og møte ble 
startet med en fin orientering fra president 
Martijn om ulike samarbeider de har alle 
aktivitetene i Suldal RK har gjennom året (det 
var ikke få). Konserter og dugnader bl.a.  
 
Kvelden ble avsluttet med et godt måltid på 
Ryfylke Fjordhotell. 
Takk for varm velkomst og et veldig hyggelig 
møte. 
En alltid smilende Martijn var sistemann som 
fikk pin og banner, og jeg fikk en flott genever 
fra Amsterdam området. Takk, den skal deles i 

et godt lag med gode Rotary venner        
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Mai er måneden for Rotary sine ungdomsprogrammer 
 
RYE – Rotary Youth Exchange 
Vi har flere utvekslingsprogrammer som dere 
vet, der vår 1-årsutveksling kanskje får mest 
oppmerksomhet. 
Det kalles på stammespråket LTEP (Long Term 
Exchange Program). 
 
LTEP er definitivt vårt flaggskip, og en 
utveksling Rotary ha drevet med siden 1927! 
Det er fredsarbeid i praksis, og formålet har 
alltid vært å skape bedre forståelse og mer 
toleranse. 
 
Til sommeren skal vi fra D2250 sende ut hele 7 
flotte ungdommer (7 jenter) fra følgende 
klubber/ vertskapsklubber: Florø, Bergen, 
Stord, Karmøy Vest, Ålgård, Egersund og 
Sokndal. Da er vi på måltallet vårt når det 
gjelder antall «outbound studenter».  

 

Men vi har også Summer Camp, som vi kaller STEP (Short Term Exchange Program). En 10-12 dagers 
camp hvor ca 10 ungdommer kommer på besøk til oss. I fjor var det AG2 som var vertskap, denne 
sommeren er det AG3 området. Dette rullerer mellom AG områdene. Disse campene er veldig 
populære for ungdommer fra utlandet, og blir fulltegnet like etter at de er publisert på vår webside. 
 
I tillegg er der ca 50 camper rundt om i hele verden som våre ungdommer kan søke på. Har du et 
barn/ barnebarn eller noen du kjenner i rett alder (type 16-19 år), så tips dem om dette. En fantastisk 
mulighet å besøket et annet land, oppleve en annen kultur, møte andre ungdommer, der du kun 
betaler for flybilletten og en liten fee til arrangøren/ Rotary. 
 
Så vil jeg slå et slag for RYLA.  
RYLA er et tre-dagers seminar med fokus på egenutvikling for unge mennesker som ønsker å bli 
ledere eller fortsette å utvikle seg som leder. Målet for seminaret er fremme personlig vekst gjennom 
det å få innsikt i egen person og forholde seg til, samarbeide med og lede andre. RYLA Vest er et 
felles lederseminar for aktuelle deltagere på Vestlandet, og arrangeres på Osterøy.   
 
Jeg vil oppfordre klubber til å både lete etter kandidater samt støtte deltakerne økonomisk gjennom 
klubben eller via sponsorer. Referansene og tilbakemeldingene er svært gode! 
Kontaktperson: Einar Drægebø i Torgalmenning RK. Email: hallo@rylavest.no  
 
Mer info om selve seminaret: https://rylavest.no/ryla/ 
RYLA 2025 går av stabelen 26.-28. september 2025. Påmeldingsfrist er 31. mai 2025. 
 
 
 

mailto:hallo@rylavest.no
https://rylavest.no/ryla/
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Nytt om navn 
 
Vi har væer heldige og fått på plass nye gode leder i flere distrikts verv, så nå er vi ekstra godt rustet 
til å ta fatt på årene som kommer. Følgende flotte nye AG’er er nå utnevnt for perioden 2025-2028: 
 
Ny AG2 
Fra 01.07.2025 overtar Beathe-Jeanette 
Lunde (63 år) (i dag president i Stavanger RK) 
etter Geir Owe som AG2.  
Takk for innsatsen Geir Owe. 
Utdannelse: Heriot Watt University, Edinburgh 
UK - Post Graduate, Business Administration 
(MBA). 
 
Beathe-Jeanette har bred internasjonal 
yrkeserfaring, og har arbeidserfaring fra 
Business School, Nice, og fra The International 
University of Monaco.  
Hun er også sensor på universitetet i 
Stavanger. 
Hun har styreerfaring både fra Norge, London, 
USA og Frankrike. Gift, ingen barn. 
 
 
 

 

 

 
 
Ny AG3 
Fra 01.07.2025 overtar Sverre Olav Svarstad 
(75 år) (i dag president i Stord RK) som AG3, 
etter at Kristin Akselberg (AG4) har hospitert 
som AG3 siste årene.  
Takk for innsatsen Kristin. 
Sverre Olav er utdannet Diplomøkonom fra 
Agder DH.  
Han var rådmann i Bømlo kommune i hele 21 
år (1994-2015), og har hatt en rekke styreverv. 
Som pensjonist har han kjørt buss i selskapet 
Tide, frem til 30.04.2025.  
Medlem i Stord RK siden 1995. 
Gift, to sønner og 4 barnebarn. 
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Ny AG5 
Fra 01.07.25 overtar Anne-Britt Hauge (59 år) 
fra Arna RK som AG5 etter Thomas Thiis som 
fra samme dato rykker opp til DGE. 
Hun var president i klubben i 2022-2023. I dag 
er hun leder av programkomitéen. 
Jobber som kreftkoordinator i Bergen 
kommune. 
Hun er opptatt av det indre livet i klubben og å 
markedsføre våre aktiviteter med mål om å få 
flere medlemmer. 
«Som AG-5 ønsker jeg å knytte sterkere bånd 
mellom Bergens klubbene. Ønsker at vi skal 
lære av hverandre, besøke hverandre og 
samarbeide om prosjekter både lokalt og 
internasjonalt.» 
  

 
 

Det er en stor glede for meg, på vegne av oss alle, å ønske dere alle tre hjertelig velkommen på laget. 
Jeg gleder meg til å jobbe sammen med dere i årene som kommer. Dette blir veldig bra! 

 
Minner om Vår-møtene 
Vi har satt opp 4 Vår-møter i mai/ juni for hhv AG1-2, AG3, AG4-5 og AG6 området. Dette er viktige 
samlingsplasser for klubbene i de aktuelle områdene, og jeg oppfordrer sterkt klubbene til å stille 
med president og innk. president, TRF ansv. og gjerne flere. Hva med å ta med nye medlemmer? Det 
er en kort oppsummering av året, samt at vi ser litt inn i neste Rotary år sammen med Eli (DG 25-26). 
NB: Det er også et TRF sertifiserings seminar. 
For de klubber som har som tanker og ambisjoner å søke om TRF midler neste år, må de være 
sertifisert. Det betyr at dere fysisk må delta på dette seminaret. 
Askøy:   08. mai - kl. 18:00-20:30. 
Bryne:  20 mai  « 
Haugesund:  22. mai  « 
Skei i Jølster: 10. juni  « 
 

Til slutt 
Vi nærmer oss slutten på dette Rotary året, og de betyr samtidig planlegging av neste år. Det gjelder 

både program og aktiviteter for høsten, samt å sette sammen nytt styre og komitéer. Lykke til!        
 
Et godt råd: Sett dere noen mål for neste Rotary år. 1-2 realistiske og tidsbestemte mål. Noe å 
strekke seg litt etter. Evaluer underveis og juster evt. kursen om nødvendig. Feir suksessen til slutt!  
   
Ta gjerne kontakt med meg om dere har synspunkt, innspill eller andre kommentarer til meg. 
Tlf: 9155 1125 -  Email: rolf.thingvold.sr@gmail.com  
 
Mvh. Rolf 

mailto:rolf.thingvold.sr@gmail.com

